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Article vérifié par un vétérinaire

Réputés pour leur toilette quotidienne minutieuse, les chats sont en revanche incapables
de nettoyer seuls leurs oreilles : ils ont donc besoin d'un coup de pouce pour maintenir
leurs oreilles propres et saines. Rapide et facile à réaliser, le nettoyage des oreilles d'un
chat est essentiel pour prévenir de nombreux problèmes de santé.

Pourquoi faut-il nettoyer les oreilles de son chat ?
Nettoyer les oreilles de votre chat est un geste d'hygiène essentiel pour prévenir les
infections et les problèmes de santé de l'oreille. Les chats ont des oreilles particulièrement
sensibles et peuvent facilement accumuler du cérumen et de la saleté dans leur conduit
auditif, entraînant irritations, inflammations et infections. Un nettoyage régulier permet
d'éviter l'accumulation de bactéries et de détecter les signes précoces d'infection, de
parasites, d'allergies et autres problèmes de santé.

Il est important de ne pas négliger la santé des oreilles de votre chat : des infections
répétées ou non traitées peuvent entraîner une perte d'audition progressive, des troubles
chroniques de l'oreille et des pertes d'équilibre. Si vous remarquez des signes d'irritation,
d'infection ou d'autres problèmes de santé liés aux oreilles de votre chat, consultez
rapidement un vétérinaire pour obtenir un traitement approprié.

Nettoyer les oreilles d'un chat, étape par étape
Comment nettoyer les oreilles d'un chat ? Voici notre guide étape par étape :

Maintenez la tête de votre chat (en vous faisant aider, si besoin) et introduisez1.
l'embout du produit dans son conduit auditif.
Installez la quantité de produit recommandée.2.
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Massez la base de l'oreille pour décoller les impuretés et laisser agir le produit.3.
Laissez votre chat secouer la tête afin de faire remonter les impuretés dissoutes dans4.
le pavillon de l'oreille.
Essuyez doucement son oreille à l'aide d'une lingette, d’un coton non pelucheux ou5.
d’une compresse propre

Votre chat a besoin d'un nettoyage plus complet ? Découvrez comment laver un chat.

À quelle fréquence faut-il nettoyer les oreilles d'un
chat ?
Si votre chat ne présente pas de problème particulier aux oreilles, un nettoyage régulier
(environ une à deux fois par mois) est recommandé pour éliminer le cérumen et les débris
accumulés. Ce nettoyage de routine doit de préférence être instauré dès le plus jeune âge
du chat pour qu'il s'y habitue et se montre coopératif par la suite.

En revanche, en cas d’otite par exemple, un nettoyage plus fréquent pourra être
nécessaire, en association avec le traitement prescrit par le vétérinaire. Gardez cependant
à l'esprit qu'un nettoyage trop fréquent peut provoquer des irritations ou des
inflammations.

Quels produits utiliser pour nettoyer les oreilles de
mon chat ?
Les oreilles délicates des chats peuvent être facilement irritées par des produits inadaptés.
Mieux vaut se tourner vers des solutions nettoyantes et antiseptiques spécialement
formulées pour les oreilles des chats, dont le pH est spécifiquement adapté à cette zone
sensible. Pour un simple nettoyage de routine, vous pouvez également utiliser de l’eau
tiède.

Puis-je nettoyer les oreilles de mon chat avec du sérum physiologique ? Le sérum
physiologique convient tout à fait pour nettoyer les oreilles d'un chat sans produit
spécifique sous la main : cette solution saline au pH neutre ne pique pas et ne provoque
pas d'irritations. Le sérum physiologique n'est en revanche pas suffisant en cas
d'inflammation, d'infection ou de saleté excessive.

La forme particulière du conduit auditif des chats (en forme de L, avec un coude) favorise
l'accumulation de cérumen et les macérations pouvant mener à diverses inflammations et
infections, notamment l'otite et la gale des oreilles : un nettoyage régulier est donc
indispensable pour garder votre chat en bonne santé.

Quelques points à surveiller
Quelques conseils à retenir pour prendre soin des oreilles de votre chat :

Recherchez les signes d'infection (rougeurs, écoulements ou odeur inhabituelle)
et de douleurs, particulièrement pour les chats ayant accès à l’extérieur et qui sont
donc exposés à davantage de risques
Ne nettoyez pas trop en profondeur : vous risqueriez de blesser votre chat s'il
bouge
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N'utilisez pas de cotons-tiges : non seulement inefficaces (ils repoussent
simplement les saletés au fond du conduit auditif), ils risquent également de blesser
votre chat
Utilisez des produits appropriés : la peau des oreilles des chats est très sensible
et facilement irritée
Consultez un vétérinaire au moindre doute sur la santé des oreilles de votre chat
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Pourquoi mon chat a du noir dans les oreilles ?1.

Le plus souvent, la présence de cérumen noir dans les oreilles de votre chat est le
signe d'une gale de l'oreille. La couleur normale du cérumen est marron : une couleur
noire peut être due à la présence d’acariens responsables de la gale des oreilles.

Comme nous l'avons vu, malgré leur toilette quotidienne minutieuse, les chats ne sont
pas entièrement autonomes en ce qui concerne leur hygiène.

Vous remarquez que votre chat se lèche beaucoup ? Explorez nos articles pour
répondre à toutes vos questions et obtenir les meilleurs conseils pour prendre soin de
votre animal.

Puis-je nettoyer les oreilles de mon chat avec du sérum2.
physiologique ?

Constitué d'eau stérile et de sel, le sérum physiologique est parfaitement adapté pour
nettoyer les oreilles de votre chat dans le cadre d'un nettoyage de routine.

Comment nettoyer les oreilles d'un chat naturellement ?3.

Vous pouvez nettoyer naturellement les oreilles de votre chat en utilisant un chiffon
propre et non pelucheux imbibé d'un mélange d'eau et de vinaigre de cidre à parts
égales.
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