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COMMENT SOIGNER ET NOURRIR UN
CHATON NON SEVRÉ

Un chaton non sevré est un chaton âgé de moins de 8 semaines qui ne peut pas survivre
sans le lait, la chaleur et les soins humains qui remplacent ceux de sa mère. Accueillir un
chaton non sevré peut sembler intimidant, surtout si l’on n’a jamais eu affaire à un bébé
chat auparavant. 

 

Pour accueillir un chat chez soi, surtout lorsque l’on porte secours à un chaton abandonné,
il faut un peu d’organisation et beaucoup de douceur. Pas d’inquiétude : avec quelques
gestes simples et beaucoup d’attention, vous pourrez offrir à ton petit protégé tout ce dont
il a besoin. Dans ce guide, nous aborderons tous les éléments essentiels à l’accueil d’un
chat non sevré : alimentation, température, hygiène, socialisation et moment adéquat pour
faire appel à un vétérinaire. En route, on vous dit tout !
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Vous avez trouvé un chaton abandonné ? Que faire en
premier ?
Vous avez trouvé un chaton abandonné ? Dans ce cas, les premiers réflexes sont essentiels
: le chaton a-t-il réellement été laissé à l’abandon ou sa mère est-elle dans les parages ? Si
le chaton est propre et calme, ou s’il ne semble pas émacié, c’est peut-être qu’il n’est pas
si seul que cela. Si possible, attendez une ou deux heures avant de l’emmener, et si la
maman ne pointe pas le bout de son nez, vous pouvez intervenir. 

 

Voici les étapes à respecter pour porter assistance à un chaton abandonné : 

Observez-le à distance avant de le toucher.1.
Si le chaton est froid, maigre ou pleure sans arrêt, intervenez immédiatement.2.
Contactez un vétérinaire ou un refuge pour animaux dans les premières heures3.

 

On n’insistera jamais assez sur cette dernière étape : il est essentiel de faire appel à un
vétérinaire dans ces cas-là. Lui seul pourra vous donner les conseils les plus adaptés au cas
précis du chaton que vous avez trouvé. 

 

Qu’est-ce qu’un chaton non sevré ?
Un chaton non sevré est un bébé chaton, généralement âgé de moins de huit semaines, qui
dépend encore exclusivement du lait pour se nourrir. Normalement, il reste auprès de sa
mère durant cette période afin de bénéficier de ses soins et de sa chaleur. Lorsqu’un
chaton d’un mois ou moins est séparé trop tôt, son développement peut être fragilisé, car il
manque de cette protection naturelle.

 

S’occuper d’un chaton non sevré dans cette situation demande donc une vigilance
particulière. Un chaton abandonné nécessite les mêmes soins qu'un chaton séparé
prématurément de sa mère. Pour favoriser la croissance du chat, il faut lui apporter à la fois
une alimentation adaptée, de la chaleur et beaucoup de douceur pour compenser l’absence
maternelle. Comprendre ce stade critique du sevrage aide à mieux répondre à ses besoins
et à favoriser la croissance du chat.

 

 

Premiers gestes pour s’occuper d’un chaton non
sevré? 
Quand on recueille un chaton non sevré, les premières heures sont décisives. Il faut d’abord
le mettre au chaud, puis déterminer son âge pour mieux adapter les soins. Ensuite,
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assurez-vous de lui donner rapidement une alimentation appropriée. Pour ne rien oublier,
vous pouvez aussi consulter notre liste d’accueil chat ou chaton, qui reprend les
indispensables pour préparer son arrivée. Ces gestes simples mais essentiels garantissent
la sécurité du bébé chaton.

 

Garder le chaton au chaud et à l'aise

En l’absence de leur mère, il est vital de maintenir les chatons nouveau-nés à une
température stable. Ils ne savent pas encore réguler leur chaleur corporelle et peuvent
rapidement souffrir d’hypothermie. Installez le chaton dans une pièce calme et sans
courants d’air, à au moins 25 °C. Un carton ou une bassine garnis de couvertures ou un
panier spécial chaton fera un excellent nid douillet. Vous pouvez ajouter une bouillotte
enveloppée dans un linge ou une lampe infrarouge pour apporter une chaleur constante,
mais à bonne distance du chaton. Attention : vérifiez régulièrement que la chaleur n’est pas
excessive afin d’éviter tout risque de brûlure accidentelle.

 

Les nouveau-nés (0 à 2 semaines) ont besoin d'un nid dont la température est proche de 30
°C ; à partir de 3 à 4 semaines, une température de 25 °C suffit, car ils commencent à
réguler légèrement leur propre température. Si l’animal a encore les yeux fermés ou à
peine entrouverts, cette précaution est encore plus cruciale. Dès qu’il est réchauffé,
emmenez-le chez le vétérinaire pour un premier bilan. Pour en savoir plus sur ses besoins
de repos, consultez nos conseils sur les besoins de sommeil du chaton.

 

Déterminer l’âge du chaton

Évaluer l’âge d’un chaton non sevré est essentiel pour adapter ses soins. Durant la
première semaine, ses yeux restent fermés. Entre 7 et 10 jours, ils commencent à s’ouvrir,
mais le chaton ne voit totalement qu’à partir de 3 à 4 semaines. Les premières petites
dents apparaissent autour de trois semaines, et à six ou sept semaines, toutes les dents de
lait sont sorties.

 

Un nouveau-né en bonne santé pèse environ 100 g à la naissance et devrait prendre
environ 10 g par jour au cours des deux premières semaines. Une stagnation ou une perte
de poids sur 24 heures constitue un signal d'alerte. Ces repères donnent une idée, mais
rien ne remplace l’avis d’un vétérinaire. En cas de doute, consultez-le rapidement : il pourra
estimer l’âge précis et vérifier l’état de santé général de ton chaton.

 

 

Tableau de soins semaine par semaine : de la
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naissance au sevrage
Comment nourrir un chaton d’1 mois ? “À quelle fréquence les chatons non sevrés
mangent-ils ?”, vous demandez-vous. Eh bien, bonne nouvelle, nous avons établi un
tableau récapitulatif pour prendre soin d’un chaton non sevré de la première à la sixième
semaine.

Âge Alimentation Fréquence
des repas

Température
du nid Besoins spécifiques

0–1
semaine

Lait maternisé
pour chaton
uniquement

Toutes les 2
heures
(6–8x/jour)

>30°C
Stimulation pour
uriner/déféquer après
chaque repas

1–2
semaines Lait maternisé Toutes les 2–3

heures ~29°C
Peser
quotidiennement ;
yeux encore fermés

2–3
semaines Lait maternisé Toutes les 3

heures ~27°C
Les yeux commencent
à s'ouvrir ; premières
explorations

3–4
semaines

Lait maternisé +
début de pâtée
humide

Toutes les 4
heures ~25°C

Introduction
progressive de la
litière

4–8
semaines

Pâtée +
croquettes pour
chaton
humidifiées,
réduction du lait

3–4x/jour Température
ambiante

Sevrage progressif ;
socialisation active

Nourrir un chaton non sevré
Apprendre comment nourrir un chaton est l’étape la plus importante pour assurer sa survie.
Un chaton non sevré doit exclusivement recevoir un lait maternisé spécial chaton,
administré à l’aide d’un biberon ou d’une seringue. Installez toujours votre chaton sur votre
ventre (jamais sur le dos) pour éviter les fausses routes, et inclinez légèrement le biberon
pour qu’il boive confortablement.

 

La fréquence des repas dépend de son âge : toutes les 2 à 3 heures pour un nouveau-né,
puis toutes les quatre heures environ à partir de deux semaines. Un bébé chaton rassasié
s’endort paisiblement, tandis qu’un chaton affamé miaule bruyamment ! Pense aussi à le
peser régulièrement pour vérifier qu’il prend du poids. 

 

Avec patience et régularité, vous apprendrez vite à nourrir un chaton non sevré
correctement. Découvrez aussi nos conseils sur comment nourrir un chat selon son âge.

 



Quel lait donner à un chaton non sevré ?

Il est important de savoir qu’un chaton ne doit jamais recevoir de lait de vache ou de
chèvre. Trop difficile à digérer, il peut provoquer des diarrhées dangereuses pour son
organisme encore fragile. Le seul choix adapté est le lait maternisé formulé pour chaton,
disponible en animalerie, en pharmacie ou chez ton vétérinaire.

Pour bien nourrir un chaton, prépare le lait selon les instructions de la marque et assure-toi
qu’il est tiède avant de l’administrer. Ni trop chaud, ni trop froid : la bonne température
garantit confort et sécurité. Ce lait maternisé pour chaton non sevré est la base d’une
croissance saine et d’une bonne digestion.

 

Comment nourrir au biberon un chaton

Préparez un biberon de lait maternel pour chaton non sevré et réchauffez-le doucement au
bain-marie ou sous l’eau chaude. Installez votre chaton sur le ventre, ouvrez délicatement
sa gueule avec votre doigt et insérez la tétine. Tenez le biberon incliné à environ 45° pour
éviter qu’il n’avale trop d’air. Si ton petit a du mal, utilise une pipette ou une seringue.

 

Un nouveau-né doit boire toutes les 2 à 3 heures, soit 6 à 8 fois par jour. Après chaque
repas, nettoyez son museau avec un linge tiède et humide, et pesez-le régulièrement pour
vérifier qu’il prend du poids normalement. N’utilisez jamais un autre lait que le lait maternel
spécial chaton : le lait de vache ou de chèvre irrite son estomac fragile. Mieux vaut ne pas
chercher à nourrir un chaton qui est faible ou trop froid, par risque de fausse route. Par
ailleurs, lavez-vous les mains avant et après le repas.

 

Combien de temps un chaton peut-il rester sans téter ?

Un chaton nouveau-né ne peut pas rester plus de 2 à 3 heures sans être nourri. Son
organisme est encore très fragile et il a besoin d’un apport constant d’énergie. Attendre
trop longtemps entre les repas peut rapidement mettre sa vie en danger. Organisez-vous
donc pour respecter ce rythme, même la nuit, afin d’assurer sa survie et sa croissance. Cet
horaire s'applique 24 heures sur 24, y compris la nuit, en particulier pour les chatons de
moins de deux semaines.

 

Les signes indiquant que votre chaton mange suffisamment

Afin de savoir si votre chaton mange suffisamment pour s’assurer une croissance équilibrée
et régulière, voici les signes encourageants à noter : 

Une prise de poids régulière : environ 10 g/jour au cours des deux premières
semaines.
Un ventre arrondi après la tétée. 
Le chaton dort paisiblement après avoir mangé.



Pas de pleurs persistants entre les tétées.

 

Voici à l’inverse quelques signes d'alerte nécessitant de consulter un vétérinaire : 

Perte de poids ou absence de prise de poids sur 24 heures. 
Abdomen gonflé ou dur après la tétée.
Refus persistant de téter.
Selles verdâtres ou sanglantes

 

Mais encore une fois, si vous constatez certains de ces signes, ne paniquez  pas. Si vous
agissez à temps et avec l’aide d’un professionnel, il n’y a aucune raison que les choses se
passent mal. 

 

Passer à l’alimentation solide

À partir de quatre semaines environ, votre chaton non sevré peut commencer à découvrir
une alimentation solide. Pour faciliter cette transition, proposez-lui une bouillie en
mélangeant des croquettes spéciales chaton humidifiées ou de la pâtée avec un peu de lait
maternisé. Cette étape doit être progressive afin de ne pas perturber son système digestif
encore sensible.

 

L’initiation à la nourriture solide est importante pour l’aider à développer son autonomie,
s’habituer à de nouvelles textures et se préparer au sevrage complet. Continuez à lui
donner du lait en parallèle jusqu’à approximativement huit semaines. 

 

Découvrez aussi nos conseils pour changer l’alimentation d’un chat. Vers 3 à 4 semaines, il
commencera à mordre la tétine du biberon avec plus d'insistance et à manifester de la
curiosité envers les aliments solides — ce sont là les signes naturels du sevrage.

 

Autres conseils et apprentissages essentiels
S’occuper d’un chaton non sevré ne se limite pas à l’alimentation. Un bébé chaton a
également besoin d’aide pour son hygiène, son apprentissage et sa socialisation. Vous
devrez le stimuler pour l’aider à uriner et déféquer, le nettoyer régulièrement et l’habituer
aux interactions humaines et félines. Le jeu, les câlins et une stimulation douce font partie
intégrante de son développement.

 

Ces petits gestes quotidiens favorisent non seulement sa santé, mais aussi son équilibre
émotionnel. Avec patience et attention, vous l’aiderez à devenir un chat adulte heureux,
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propre et bien dans ses pattes.

 

Ce qu'il ne faut surtout pas faire avec un chaton nouveau-né

Attention ! Il y a bien évidemment des erreurs à ne surtout pas commettre avec ce petit
être sensible et fragile que vous venez de prendre sous votre aile. Voici lesquelles : 

Ne pas suralimenter le chaton non sevré : risque d’indigestion et de
vomissements compulsifs
Ne pas donner le biberon sur le dos (position couchée sur le ventre uniquement) :
risque de fausse route et de pneumonie par inhalation.
Éviter le bruit, la lumière vive et les manipulations excessives : ce sont des
sources de stress inutiles.
Ne pas le laisser sans surveillance avec d'autres animaux ou de jeunes enfants :
ils pourraient le manipuler ou jouer avec de manière trop brusque. 
Ne jamais retarder la première visite vétérinaire : c’est important pour le
dépistage parasitaire, le contrôle du poids et la vermifugation adaptée à l'âge. 

 

Quand appeler le vétérinaire en urgence ?

Ce qu’il y a de rassurant c’est que la plupart des chatons non sevrés peuvent être élevés à
la maison à condition de respecter correctement les principes de base. Il y a néanmoins des
situations qui requièrent une intervention vétérinaire le jour même. Voici quelques-unes de
ces situations : 

 

Difficultés respiratoires, respiration rapide ou bruyante
Gencives ou langue bleutées (cyanose)
Cris de douleur persistants
Hypothermie : corps froid, ne se réchauffe pas malgré une source de chaleur
Refus total du biberon depuis plusieurs heures
Vomissements répétés
Diarrhée sévère, avec ou sans sang
Absence d'urine ou de selles malgré la stimulation
Perte de poids sur 24-48h

 

Conseil : enregistrez le numéro du vétérinaire dès le premier jour afin de pouvoir l’appeler
rapidement en cas d’urgence. 

 

Aider son chaton à uriner et à déféquer

Aussi surprenant que cela puisse paraître, jusqu’à environ quatre semaines, un chaton non
sevré n’est pas capable d’uriner ou de déféquer seul. Normalement, la mère stimule ses
zones génitales et anales en les léchant pour déclencher l’élimination. En son absence,



c’est à vous de prendre le relais après chaque repas. L'urine doit être jaune pâle ; les selles
doivent être de couleur jaune moutarde à marron clair. Si les selles sont foncées, verdâtres
ou striées de sang, appelez le vétérinaire.

 

Utilisez un coton ou un linge humide tiède et frottez délicatement sous sa queue jusqu’à ce
qu’il urine ou défèque. Ne vous inquiétez pas : cette routine devient vite naturelle et
indolore pour le chaton. Vers quatre semaines, vous pouvez commencer à lui proposer une
petite litière peu profonde. Posez-le doucement dedans pour qu’il s’habitue à la texture et
commence à y laisser son odeur.

 

Aux alentours de six à huit semaines, votre bébé chaton devrait être capable d’utiliser la
litière tout seul. 

 

 

Jeu et socialisation

La phase de socialisation débute vers trois semaines et se poursuit jusqu’à environ trois
mois. C’est une période clé où le chaton non sevré apprend à interagir avec les humains,
les autres chats et son environnement. Pour l’accompagner, prenez-le régulièrement dans
vos bras, câlinez-le et proposez-lui des jouets variés adaptés à son âge.

 

Si votre bébé chaton mordille ou griffe, dites-lui fermement « non » et cessez
immédiatement l’interaction : il comprendra que ce comportement met fin au jeu.
Introduisez-le progressivement à de nouveaux sons, odeurs et situations pour qu’il
devienne un adulte équilibré et confiant. Consacrez au moins 40 minutes par jour au jeu et
aux interactions (hors repas), de préférence réparties en plusieurs petites périodes.
N’oubliez pas : le chaton a aussi besoin de longues phases de sommeil pour bien grandir.

 

Toilettage

Les chats sont naturellement très propres, et les mères passent beaucoup de temps à
toiletter leurs petits. Elles les lèchent pour enlever les saletés, stimuler leur circulation et
renforcer le lien affectif. Si la maman n’est pas là, c’est à toi de prendre le relais.

 

Nettoyez régulièrement votre chaton non sevré avec un linge propre et humide, en
particulier après les repas. Vérifiez aussi ses yeux chaque jour : s’ils présentent des
sécrétions, enlevez-les doucement avec un coton tiède et humide, en utilisant un coton
différent pour chaque œil.

 



Si les yeux du bébé chaton sont rouges, gonflés ou irrités, consultez sans attendre un
vétérinaire !

 

Ces gestes simples de toilettage contribuent à son confort, à sa santé et à sa bonne
croissance.

 

Conclusion : Offrez à votre bébé chaton le meilleur
départ
Prendre soin d’un chaton non sevré demande du temps, de la douceur et beaucoup
d’attention — mais chaque effort en vaut vraiment la peine. Avec une alimentation
adaptée, de la chaleur, une hygiène soignée et de nombreux moments de jeu et de câlins,
votre bébé chaton a toutes les chances de grandir en bonne santé et de devenir un
compagnon équilibré, affectueux et en pleine forme.

 

N’hésitez pas à parcourir notre site pour découvrir d'autres guides précieux (comme celui
sur la croissance du chat). Vous y trouverez aussi notre article très utile sur les besoins de
sommeil du chaton — essentiel pour respecter son rythme de vie et garantir son bien-être.
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All Questions
Care of unweaned kittens

Est-ce grave si un chaton n'est pas sevré ?1.

Oui, le sevrage est une étape essentielle dans la croissance du chat. Un chaton non
sevré, séparé trop tôt de sa mère, risque de souffrir de carences alimentaires, d’un
système immunitaire affaibli et de difficultés de socialisation. Cela ne veut pas dire
qu’il ne survivra pas, mais il aura besoin de soins attentifs et adaptés (alimentation
spéciale, chaleur, stimulation) pour compenser l’absence maternelle. Avec patience et
vigilance, il peut grandir en bonne santé.

Comment s'occuper d'un chaton non sevré ?2.

Cinq points essentiels à retenir : un nid bien chaud (25–30 °C), du lait maternisé pour
chatons toutes les 2 à 3 heures, favoriser l'élimination après chaque tétée, peser le
chaton tous les jours, consulter un vétérinaire dans les 24 heures.

À quelle fréquence les chatons non sevrés mangent-ils ?3.

Un chaton non sevré doit être nourri toutes les 2 heures (jour et nuit) de la naissance
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à 1 semaine, puis toutes les 2-3 heures jusqu'à 2 semaines, toutes les 3-4 heures de 2
à 3 semaines, et toutes les 4-5 heures de 3 à 4 semaines avec introduction
progressive de solides humidifiés. De 4 à 8 semaines, les repas s'espacent (5-6h puis
3-4/jour) jusqu'au sevrage complet. Compter environ 2-3 ml/100g par repas et une
prise de poids quotidienne de 7-15g. Ces repères varient selon le poids de naissance
et la santé du chaton.

Que ne faut-il pas faire avec un chaton nouveau-né ?4.

Trois règles d'or : ne jamais donner de lait de vache, ne jamais nourrir le bébé sur le
dos, ne jamais repousser la première visite chez le vétérinaire. Reportez-vous à la
section dédiée ci-dessus pour consulter la liste complète. 

Comment puis-je sauver un chaton non sevré ?5.

Pour sauver un chaton non sevré, il faut rapidement lui apporter chaleur, sécurité et
alimentation adaptée. Maintenez-le dans un endroit chaud et calme, nourris-le avec
du lait maternisé spécial chatons toutes les 2 à 3 heures, et stimulez-le pour uriner et
déféquer. Une visite chez le vétérinaire est indispensable pour vérifier son état de
santé et recevoir des conseils personnalisés. Avec constance et tendresse, vous
pouvez donner toutes ses chances à votre petit protégé.
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