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Nous le savons. Vous le savez. Et ils le savent pertinemment!
Les chats sont intelligents.

Vifs d’esprit du fait de leur nature de prédateurs nés, ils vivent grace a une intelligence
aussi acérée que leurs griffes.

Par conséquent, ces incroyables félins non seulement aspirent a étre stimuler
mentalement, mais ils en ont également besoin. C’'est donc votre prérogative, en tant que
propriétaire de chat investi, d'inclure des éléments de stimulation pour son activité
cérébrale au sein de votre foyer pour que votre chat puisse s'épanouir pleinement.

Apres tout, si vous ne lui donnez pas des moyens de se divertir, il trouvera par lui-méme
des facons de s’amuser. (Bien souvent au détriment de votre foyer !) Vos yeux d’humain ne
voient peut-étre qu’un simple rideau, mais pour lui c’est un véritable mur d'escalade. Un
canapé ? Non. C'est le griffoir idéal.

Si vous ne nourissez pas assez le cerveau de votre chat, vous pourrez potentiellement dire
au revoir aux bonnes nuits de sommeil. Avez-vous déja eu la chance de vous délecter de
cet appel au jeu a 3h du matin ? Oui, vous savez exactement de quoi nous parlons...

Pour vous aider, voici quelques facons rapides et faciles d’améliorer les temps de jeu de
votre chat, afin de cultiver un environnement ludique et stimulant pour lui, et acheter votre
tranquillité d’esprit!

7 FACONS DE STIMULER LE CERVEAU DE VOTRE CHAT

1. UNE PETITE SOURIS QUI ARPENTE VOTRE MAISON

Libérez le chasseur qui sommeille en votre chat grace a un jouet souris fait maison. Ce
n’est pas la peine d’en acheter un dans une animalerie. Il vous suffit d’attacher un pompon
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a une ficelle et le tour est joué, votre chat s"amusera pendant des heures ! Observez le
mouvement de ses oreilles lorsqu’il passe en mode furtif, prét a bondir, les yeux rivés sur
sa proie ! Souvenez-vous de le laisser gagner a intervalles réguliers, ou il perdra sa
motivation et tentera de ramener une vraie souris a la maison. Ce qui n’est une bonne
chose pour personne, et encore moins pour la souris...

2. LA FOLIE DES HAUTEURS

Nous avons déja mentionné qu’'un chat qui s’ennuie, et particulierement un chaton, a
tendance a fixer des yeux un rideau et a partir a I'assaut. Grace a ses griffes acérées et a
son agilité, il peut grimper a ces rideaux a toute vitesse (et bonjour les trous et traces peu
esthétiques aprés). Evitez ce genre de carnage en offrant & votre chat un arbre a chat. La
majorité des modeles en animalerie propose la tour et le griffoir combinés, pour faire d’'une
pierre deux coups.

3. A L’ABORDAGE !

L'histoire entre les chats et les pirates remontent a des siecles. Aucun équipage de galion
du XVlle siecle n’était complet sans son moussaillon félin, pour attraper les souris et tenir
compagnie aux humains. Matelos et chats partagent leur passion pour la chasse aux
trésors, c'est pourquoi vous pouvez envisager de cacher des friandises dans la maison pour
offrir a votre chat I’excitation de la chasse. De plus, cela divertit votre chat lorsque vous
étes de sortie. Ohé friandises !

4. VA CHERCHER

La sagesse populaire dicte que seuls les chiens savent aller chercher la balle. Mais c'est
faux : les chats en sont tout aussi capables. Leur enseigner ce jeu requiert de la patience,
mais c’est tout a fait possible. Il vous suffit de sélectionner votre projectile, de le lancer et
d’inciter votre chat a revenir vers vous grace a une friandise pour récompense. Quelques
heures plus tard, votre chat sera mentalement vidé, tout comme le sachet de friandises.

5. BALADES

Promis, nous n’essayons pas de transformer votre chat en chien. Mais avez-vous déja
essayé d’emmener votre chat gambader avec une laisse ou un harnais ? Les chats sont des
créatures territoriales et sont généralement attachés a leur domaine. Cependant, en laisse
et sous la protection de leur ami a deux pattes, il est possible que certains chats sortent de
leur zone de confort avec confiance. Cela ne fonctionnera néanmoins pas avec tous les
chats : gardez a I'esprit qu’il est important d’éviter de pousser un animal contre son gré.
Des séances d’entrainement pour le familiariser au harnais, comprenant une friandise de
temps en temps, aident énormément. Si les balades fonctionnent avec le vétre, les
découvertes visuelles et olfactives illumineront son cortex cérébral comme un sapin de
Noél !

6. CONSTRUIRE UNE COURSE D’OBSTACLES

Promis, nous n’essayons pas de transformer votre chat en chien. Mais avez-vous déja
essayé d’emmener votre chat gambader avec une laisse ou un harnais ? Les chats sont des
créatures territoriales et sont généralement attachés a leur domaine. Cependant, en laisse
et sous la protection de leur ami a deux pattes, il est possible que certains chats sortent de
leur zone de confort avec confiance. Cela ne fonctionnera néanmoins pas avec tous les



chats : gardez a I'esprit qu'il est important d’éviter de pousser un animal contre son gré.
Des séances d’entrainement pour le familiariser au harnais, comprenant une friandise de
temps en temps, aident énormément. Si les balades fonctionnent avec le vétre, les
découvertes visuelles et olfactives illumineront son cortex cérébral comme un sapin de
Noél !

7. TV CHAT

Bien que I'utilisation de la télévision de maniere prolongée ne soit pas conseillée pour le
développement cognitif des Hommes, chez les chats cela peut s'avérer utile pour les
divertir et sans doute plus encore. Placer une mangeoire a oiseaux dans votre jardin (si
vous avez la chance d’en avoir un) a hauteur de la fenétre de la cuisine sera I'équivalent
d'emmener votre chat au théatre, et tout un tas de vidéo YouTube pour chats sont déja
disponibles en ligne.

POINTS DE REFLEXION CONCERNANT LES CHATONS

Il est important de faire travailler les méninges de votre chat des son plus jeune age. Lui
donner de bonnes habitudes, et savoir ou rediriger la curiosité sans fin des chats, est
primordiale. Il est également capital d’offrir une alimentation saine, qui nourrit le
développement neurologique des chatons. Une fois de plus, cela est essentiel des le plus
jeune age de votre chat. Consultez la gamme pour chatons Perfect Fit pour découvrir nos
conseils et options de produits.

Essayez de mettre en ceuvre nos astuces pratiques et contactez-nous via notre page
Facebook pour partager votre expérience. Nous sommes persuadés qu’un esprit sain dans
un corps sain garantira santé et forme optimales a votre chat. Et vos meubles en verront
les bénéfices également!
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