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Article vérifié par un vétérinaire

De plus en plus de chats se trouvent dans les refuges en France en attendant leur nouvelle
maison pour la vie.

Cependant, et pour notre plus grand réconfort, grace aux réseaux sociaux, les familles
d’accueil sont de plus en plus nombreuses a proposer d'accueillir un chat chez elles. Qu'est-
ce que le placement d'un chat en famille d’accueil implique exactement et pourquoi
devriez-vous |I'envisager ?

Qu’est-ce que le placement de chat en famille
d’accueil ?

Devenir une famille d’accueil pour chat signifie recueillir au sein de votre famille un animal
ayant besoin d’'un foyer aimant et en prendre soin. Vous le nourrirez, le toiletterez, le
caresserez et jouerez avec lui. Vous apprendrez a connaitre ce chat et vous occuperez de
tous ses éventuels besoins médicaux, pour une période de temps donnée ou jusqu’a ce
gu’il soit adopté définitivement.

Pourquoi recueillir temporairement un chat
abandonné ?

Vous souhaiteriez peut-étre bénéficier de la compagnie d’un félin mais vous n’étes pas en
position de lui offrir un foyer permanent, ou peut-étre ne vous sentez-vous pas prét a
assumer les responsabilités qu’implique I'adoption définitive d’un chat ? Quel que soit le
motif pour lequel vous avez décidé de devenir une famille d’accueil pour chat, soyez certain
gu' il s'agit d'une bonne idée:

e Les refuges animaliers sont souvent débordés, ils n'ont donc pas d’autres choix que
de refuser de nouveaux arrivants. En recueillant un de leurs chats chez vous, vous
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libérez une place pour un nouvel animal. Certaines associations luttant contre
I'abandon animalier n'ont pas la capacité de recueillir les animaux et s’appuient sur
des familles d’accueil telles que la vbtre pour placer les chats attendant leurs foyers
définitifs.

e Une autre excellente raison de recueillir un chat est d’aider I’équipe d'un centre de
refuge a en apprendre plus sur sa personnalité et ses habitudes. Cela est bien plus
facile a la maison qu’au refuge, puisque cet environnement ressemble davantage a
son futur foyer. Mieux la personnalité et le tempérament d’un chat sont identifiés, plus
il est facile pour le refuge de trouver un foyer permanent qui lui correspond
parfaitement.

e Les familles d'accueil peuvent présenter de nombreux avantages pour les chats
recueillis. lls servent de tremplin entre un refuge et un foyer, donnant au chat placé
en famille une chance de cotoyer d'autres animaux de compagnie et des enfants. Pour
les chats qui n’ont jamais eu la chance d’avoir une maison ou d’étre en contact avec
des humains, c’'est I'occasion d’aider a les sociabiliser et ainsi d’augmenter leurs
chances d’adoption.

e Certains chats peuvent étre soumis a un stress considérable en refuge, préférant se
cacher ou faire les cent pas dans leur enclos. Il est préférable et bien plus confortable
pour les chats stressés de séjourner au sein d'une famille d’accueil.

Comment accueillir un chat

Avant d’'accueillir un chat a la maison, il est recommandé de respecter certaines étapes
essentielles afin de faciliter son arrivée :

* Préparer un espace rien qu’a lui : Pour votre chat comme pour vous, |'arrivée
dans un nouveau foyer peut étre déstabilisante. Afin d’aider votre chat a se sentir en
sécurité des les premieres minutes, assurez-vous de créer un coin qui lui sera réservé,
loin des zones de passage. Un panier douillet, une petite couverture et un espace au
calme, c’est tout ce qu’il demande ! Placez-y également une litiere propre, éloignée
des gamelles d’eau et de nourriture (afin de ne pas mélanger les différents espaces).
Laissez a votre chat le temps de se familiariser avec son nouvel environnement, a son
rythme et sans le forcer. Le but ? Lui montrer qu’il peut avoir confiance en vous.

e Prévoir le matériel nécessaire : Une fois son espace établi, pensez a I'équiper avec
le matériel indispensable pour un chat. Un bac a litiere, des gamelles, un griffoir ou un
arbre a chat, une brosse, quelques jouets et une caisse de transport. Car si ces
éléments de base semblent évidents, ils sont surtout essentiels pour offrir une routine
et des reperes a votre chat. Un griffoir pour éviter les dégats sur le canapé, des jouets
bien choisis pour qu’il se défoule, votre chat nécessite un espace adapté pour grandir
dans les meilleures conditions.

e Offrir une alimentation adaptée et équilibrée : Accueillir un chat chez soi, c’est
aussi prendre soin de son alimentation. Un chaton a besoin d’une nourriture plus riche
pour bien grandir, contrairement a un chat adulte qui a besoin d’une alimentation plus
spécifiqgue. C’'est pourquoi nous vous recommandons des croquettes adaptées ou de la
nourriture humide spéciale chatons, qui apportent les vitamines et les minéraux
essentiels a la bonne croissance de votre chaton. N'hésitez-pas a suivre les conseils
de votre vétérinaire.

e Stimuler votre chat quotidiennement : Un chat heureux est un chat qui peut
bouger, jouer et observer. Et méme si vous habitez en appartement, votre chat a
besoin d’'un minimum de stimulation pour étre épanoui. Mettez a disposition des
jouets (plumeaux, balles, tunnels), mais aussi des endroits ou votre chat peut grimper



ou se cacher ! Un arbre a chat, une étagere murale ou un simple coussin peuvent
faire toute la différence pour stimuler votre chat. N'oubliez-pas les séances
d’interaction avec vous, car ces moments renforcent votre lien et le stimulent votre
chat mentalement. L'objectif, c’est de varier les jeux et les activités afin qu'’il reste
curieux et actif !

e Lui donner du temps, de la patience et de I’lamour : Pour finir, n'oubliez-pas le
plus important. Donner de I'amour et beaucoup de patience a votre chat. Certains
vont explorer leur nouveau foyer des les premiéres secondes, tandis que d’autres
auront besoin de plusieurs jours avant de sortir de leur cachette. Restez patient, ne
forcez jamais votre chat a faire quelque chose qui ne lui plait pas, et laissez-le venir a
vous. Une premiere approche, un premier ronron ou un simple signe de sa part sont
autant de victoires qui vont renforcer votre relation. Montrez-lui votre amour
quotidiennement, et avec un peu de chance, vous deviendrez vite son humain
préféré.

Vous souhaitez savoir comment accueillir un chat plus en détail ? C’'est en dessous que ¢a
se passe !

Préparatifs pour l'accueil d'un chat

Accueillir un chat temporairement dans un nouveau foyer demande un minimum de
préparation et surtout beaucoup de réflexion. Pensez a vous renseigner des le départ sur le
colt global d'un chat et les taches que cela implique : nettoyage de la litiere,
administration de médicaments, visites chez le vétérinaire, sans oublier toute I'attention et
le temps consacré aux calins et aux jeux. |l ne s’agit pas seulement d’héberger un animal
chez vous, mais bien de contribuer a son bien-étre jusqu’a son adoption. Et avant de
recueillir cette boule de poils, posez les bonnes questions aux refuges que vous visitez.
Pouvez-vous choisir le chat que vous accueillez ? Fournissent-ils de la nourriture et une
litiere pour le chat ?

Car coté matériel, il vaut mieux étre bien équipé avant d’accueillir un chat chez soi.
Prévoyez une caisse de transport pour le déplacement, un bac a litiere, un griffoir, des
gamelles et de la nourriture adaptée pour recevoir votre chat comme il se doit. Si jamais le
refuge ne fournit pas tout I'équipement nécessaire, vous pouvez généralement acheter ou
emprunter ce dont vous avez besoin. Rappelez-vous qu’un espace bien préparé pour
I’arrivée du chat, c’est favoriser son adaptation et son épanouissement quotidien.

Le jour de l'arrivée de votre chat d'accueil

Comment accueillir un chat et étre prét le jour ) ? L’arrivée d’'un nouveau chat a la maison
est un moment parfois délicat, qu’il vaut mieux aborder avec douceur et préparation. Avant
toute chose, assurez-vous gue I’'environnement soit calme et sécurisé pour le chat : aucune
porte ni fenétre ouverte, et les objets fragiles ou dangereux hors de portée. Installez votre
chat dans une piece tranquille, ou il pourra prendre ses reperes a son rythme. Ouvrez la
cage de transport face a une cachette, afin qu’il puisse sortir sans crainte quand il se
sentira prét. Si votre chat a mal supporté le trajet jusgu’a la maison, cela arrive ne vous en
faites pas. C'est simplement un chat malade en voiture, laissez-le se reposer et gardez un
environnement aussi tranquille que possible !

Si jamais vous avez d’'autres animaux a la maison, nous vous conseillons de les éloigner
temporairement dans une autre piece afin d’'éviter les comportements territoriaux. Un
accueil en douceur facilite I'adaptation de chacun. Et méme si cette phase de découverte
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peut prendre un certain temps, pas de panique : chague chat a son propre rythme.
Accueillir un chat dans un nouveau foyer bouleverse un peu I’'équilibre de la famille, mais
avec patience et bienveillance, tout le monde finit par trouver sa place.

La premiere semaine avec votre chat d'accueil

Les premiers jours avec un chat en famille d’accueil peuvent parfois sembler un peu
déconcertants, et c’est normal : beaucoup de comportements sont tout a fait normaux. Ne
vous inquiétez-pas si votre chat boude sa litiere ou sa nourriture au début, ce n’est pas un
signe gu’il ne vous apprécie pas. Il a juste besoin de temps pour s’adapter a son nouvel
environnement. Car entre les odeurs, les bruits et les nouveaux reperes, tout est nouveau
pour lui ! Laissez-lui I'’espace nécessaire, observez-le et prenez soin de lui pour faciliter son
adaptation la premiere semaine.

Si vous entendez votre chat miauler la nuit, ou qu'’il est tres discret pendant la journée, il
est possible que ce petit curieux explore sa nouvelle maison lorsque tout le monde dort. Ce
comportement nocturne est une maniere pour lui de prendre ses marques en toute
sérénité. Soyez patient et attentif pour I'aider a se sentir au mieux. Votre chat finira par
s’habituer et trouver sa place auprées de vous.

La premier mois avec votre chat d'accueil

Vous venez d’'accueillir un chat a la maison ? Sachez que les premieres semaines avec un
chat en famille d’accueil sont une période d'adaptation, pour lui comme pour vous. Et pour
lui laisser le temps de s’habituer a sa nouvelle vie, I'idéal est de respecter son rythme. Pas
besoin de chercher le contact a tout prix : le simple fait d’étre présent dans la méme piece
gue lui peut suffire a instaurer un début de relation. Faites votre vie et laissez-le vous
observer et s’habituer a vos mouvements. Certains chats mettent plusieurs semaines a
s’acclimater correctement.

Vous avez d’autres animaux a la maison ? Si c’est le cas, les présentations doivent se faire
progressivement. Commencez par faire sentir a votre chat les odeurs de vos animaux a
travers une couverture ou un jouet. Puis laissez-les s’observer rapidement, toujours sous
votre surveillance. Petit a petit, augmentez la durée de contact en gardant un ceil sur les
réactions de chacun. Il est primordial que vos animaux aient leurs propres espaces et leurs
reperes. Au fil du temps, les éventuelles tensions s'apaisent et font place a une
cohabitation harmonieuse !

Dire au revoir a votre chat d'accueil

Dire au revoir a un chat que vous avez accueilli chez vous n’est jamais facile. Car méme si
VOous saviez que ce n'était que temporaire, vous avez sirement tissé un certain lien et vu
grandir ce chat sous votre toit. Alors oui, il est normal de verser quelques larmes lorsqu’il
trouve enfin sa famille pour la vie ! Mais ce moment marque aussi une belle réussite : vous
avez aidé un animal a grandir et a s’épanouir pour le reste de son existence.

Malheureusement, il arrive que la séparation soit tout simplement trop difficile. Sachez que,
si jamais ce chat a pris une place vraiment importante dans votre vie, le refuge vous
permettra peut-étre d’adopter le chat définitivement. Ce n’était pas forcément prévu au
départ, mais c’est aussi une belle fin pour cette aventure ensemble. Quoi qu’il arrive, le
plus important reste que le chat soit aimé, en sécurité... et heureux !
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1. Ou faire dormir un chat la premieéere nuit ?

Faites dormir un chat la premiere nuit dans un endroit calme, sécurisé et confortable,
idéalement dans une piece isolée. Préparez-lui un petit nid douillet avec un panier,
une couverture et un objet avec une odeur familiere.

2. Quand laisser son chat seul pour la premiere fois ?

Un chat peut étre laissé seul une fois qu’il se sent a I'aise dans son nouvel
environnement, généralement apres quelques jours ou semaines. Commencez par de
courtes absences, et assurez-vous qu'il ait acces a sa litiere, de la nourriture et de
I'eau.

3. Comment acclimater un chat a son nouveau lieu de vie ?

Pour qu’un chat se sente comme chez lui, laissez-le explorer par lui-méme.
Commencez par une piece, puis faites-lui découvrir peu a peu le reste de la maison.
Maintenez une routine stable pour les repas, les jeux et les moments plus calmes.

4. Comment se comporter avec un chat qui vient d'arriver ?

Avec un chat fraichement arrivé, adoptez une attitude douce et patiente. Parlez-lui
calmement, laissez-le s’approcher a son rythme et évitez les gestes brusques. Offrez-
lui un espace tranquille, de I'interaction et du temps pour s’habituer a vous et a son
nouveau foyer.
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